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Caritas ist tatkräftige Nächstenliebe 
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Caritas international – Teil des weltweiten Caritasverbundes

Es gibt 195 von der 
UN anerkannte 
Staaten. 

In 165 Staaten ist die 
Caritas vor Ort. 
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Was ist Caritas international?

Caritas international ist das Hilfswerk der 
deutschen Caritas und in über 80 Ländern 

mit über 1.000 Projekten  tätig. 



Ihre Spende kommt gut an

Achtung auf DZI-Siegel und 
niedrige Verwaltungskosten 
(unter 10%)

Caritas: niedrige 
Verwaltungskosten, da überall 
schon Strukturen

Jahrzehntelang bewährte 
Zusammenarbeit mit Partnern 
vor Ort in fast allen Ländern

Strenge wirtschaftliche 
Kontrollen und 
Wirtschaftsprüfungen
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Caritas Ukraine seit 1992 
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Caritashilfe für ukrainische Kriegsopfer seit 2014

Separatismus, 
Annexion der Krim

Über 2 Mio. 
Binnenflüchtlinge

Versorgung, 
Unterkunft, 
psychosoziale + 
medizinische Hilfen 
u.a. 

Hilfe auch an den 
Frontlinien, teils 
unter Lebensgefahr
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n 34 (37) Standorte zur 
Versorgung von Flüchtlingen

n Feldküchen, Notunterkünfte, 
warme Decken, 
psychologische 
Unterstützung für 
Kriegstraumatisierte, 
Kinderbetreuung 
(kinderfreundliche Zonen)

n Organisation von sicherem 
Weitertransport zu 
Angehörigen

n Telefon-Hotline

n Soziale Dienste gehen weiter

Caritashilfen im Krieg seit Februar 2022



Beeindruckendes Engagement mitten im Krieg

 

„Wir sind noch 
immer fassungslos 
und besorgt über 
diesen Krieg, aber 
wir sind sehr stolz 
auf alle Kolleginnen 
und Kollegen, die 
inmitten eines 
schrecklichen 
Krieges alles tun, 
um das Leid zu 
lindern und die 
Menschen mit ihrer 
Angst nicht alleine 
lassen!“ 

(Ci über Caritas UA)
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Beispiel Odessa

Hilfen u.a. am 
Bahnhof

 

Hilfsgüter aus dem 
Ausland, sowie 
über Geldspenden 
aus regionalen 
Märkten

 

Insgesamt 400 
Tonne Hilfsgüter 
verteilt
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Beispiel Dnjipro

Oder Helfer(innen) kochen und backen selbst in Caritas-Küchen
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Caritas-Flüchtlingshilfe in Polen

Grenzübergänge Przemyśl  und 
Lublin:  warme Mahlzeiten, 
heiße Getränke, Decken, 
Schlafsäcke, Betreuung, 
Organisation von  Unterkünften 
oder Weiterreise.

Aktivitäten für Kinder, damit sich 
ihre Mütter ausruhen können. 
So wie für Lili und Ilyana 
Astamat aus Kiew

Evakuierung von ukrainischen 
Waisenkindern sowie von 
Kindern und Jugendlichen mit 
Behinderung.
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Viele freiwillige Helfer(innen)
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Caritas-Flüchtlingshilfe in Moldau (Moldawien)

Ärmstes Land Europas

2,6 Mio. Einwohner. 
Inzwischen rund ½ Mio. 
Flüchtlinge. Täglich hunderte 
Familien

45% bleiben im Land

Caritas-Unterstützung bei der 
Weiterreise, sichere 
Unterkünfte, Lebensmittel, 
Wasser, Hygieneartikel und 
psychosoziale Betreuung

Kinderbetreuung
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Caritas-Flüchtlingshilfe in Rumänien

Transitzentrum in Siret 
(Grenze)

Notunterkünfte im Nordwesten 
des Landes, weitere im Aufbau

Hilfen für Weiterreise (z.B. 
Transporte zu Bhf.)

Alle weiteren Hilfen wie in 
übrigen Nachbarländern
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Caritas-Flüchtlingshilfe in Slowakei und Ungarn

An slowakischer Grenze 
Essen und Getränke, 
materielle Hilfen, 
Hygieneartikel, Bedarf für 
Babys und Kleinkinder u.a.

An ungarischer Grenze: 
Windeln, Babykleidung, 
Feuchttücher u.a. Arzt
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Caritas-Flüchtlingshilfe in Deutschland

Alle Leistungen, die Caritas für 
Flüchtlinge seit Jahren macht, 
Migrationsstellen etc.

Schon bei Ankunft (Foto M 
Hbf.) Betreuung

Schutz vor Menschenhandel

Hilfe mit Behörden
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Wie persönlich helfen?

Im Ausland: Am sinnvollsten sind 
Geldspenden, da die Partner vor Ort 
den Bedarf am besten kennen und auf 
regionalen Märkten erwerben können – 
ohne den Aufwand von 
Hilfstransporten. Hilfstransporte sind 
sinnvoll nur, wenn sie gut mit einem 
verlässlichen Partner organisiert sind 
und der Bedarf abgeklärt ist. Caritas 
international rät von Sachspenden ab. 

In Deutschland: Zahlreiche 
Möglichkeiten, über die die Caritas auf 
der Hilfebörse www.caritas.de/ukraine-
helfen eine Übersicht bietet
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http://www.caritas.de/ukraine-helfen
http://www.caritas.de/ukraine-helfen


Jesus als Flüchtling, Jesus im Flüchtling

21



22


